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Liakemedelsplaster
RUT 07381

lordningsstallande av ordinerat lakemedel
Lakemedelsplaster

Likemedelsplaster —depaplaster- anvinds bland annat mot smarta, demens, karlkramp, dksjuka,
rékavvinjning eller som hormontillskott. Det finns ocksa plaster som bedévar infér ett blodprov.

Depaplaster ger en kontinuerlig tillf6rsel av det verksamma dmnet, genom huden ut i blodbanan
och det dr darfor viktigt att se till att plastret sitter fast ordentligt. Plaster ar en férdel att anvinda
hos patienter med sviljsvarigheter eller illamaende.

Ordination

Likare, tandldkare, tandhygienist och sjukskoterska med sirskild forskrivningsritt har behorighet
att ordinera likemedel. Det ér ordinatéren som avgor vilken styrka och dos som ska ges.
Likemedlet ska alltid anvindas enligt ordinatérens anvisningar samt tillverkarens anvisningar
(bipacksedel, FASS).

Nir en patient har depaplaster och blir ordinerad en hogre styrka av depaplaster, bestills dessa
snarast fran apotek. I undantagsfall efter likarkontakt kan likemedel med den ligre styrkan
anvindas tills likemedel med den hégre styrkan kommer.

Ordinationshandlingen ska alltid kontrolleras innan iordningsstillande. Signeringslistan ska
kontrolleras fére bytet.

lordningsstallande

Plastret byts enligt ordination, vissa plaster byts en ging per vecka, andra var 3:e dag och ndgra
dagligen. Signeringslistan ska kontrolleras fore bytet. Skriv dagens datum (pa plaster eller
tickférband och 1 signeringslista) den dag da plastret satts pa patienten.

Lis mer om hur likemedelsplaster sitts p4, tas bort, hantering om plastret lossnar, se refererat
dokument “Delegering kompendium Likemedelsplaster”.

Avtagande av gammalt plaster och applicering av nytt plaster signeras.

Nir depotplaster ordinerats, appliceras, byts eller lossnar f6ljs tillverkarens anvisningar (se
bipacksedel eller FASS).

I VIVA finns signeringslista "HSL- Signeringslista anvinda likemedelsplaster” som ska anvindas
for att minimera risken for att gammalt plaster inte tas av vid byte av plaster. Pd sa sitt minskar
risken for 6verdosering pga felanvindning/doseringsfel (applicering av flera plaster samtidigt).
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Det finns risk for biverkningar och 6verdosering
Hoga halter av likemedlet finns kvar i plaster dven efter anvindning darfér maste alltid
foregaende depotplaster tas bort innan ett nytt appliceras.

Hojd kroppstemperatur, tex vid feber, hog virme, kan medfora att en for stor mingd likemedel
tas upp genom huden.

Plastret ska inte utsittas fOr stark virme (t.ex. virmedynor, elektriska filtar, virmeplattor,
bastubad, heta bad, uppvirmda vattensingar mm) eftersom det kan 6ka kroppens upptag av det
aktiva dmnet 1 blodet. Virme utifran kan ocksa gora att plastret inte fastnar ordentligt.

Sjukskoterska ska alltid kontaktas
e Om det uppticks att patienten har fler plaster 4n vad som har ordinerats. D4 ska dven en
avvikelse skrivas.

e Vid f6rh6jd kroppstemperatur

® Nir patientens allmintillstind dr paverkat, som andningssvarigheter, smirta, krikningar. m.m.

Dokumentation

Depotplaster som innehaller narkotika klassade substanser ska en férbrukningsjournal narkotika
anvandas sker enligt rutin i MCSS och Signeringslista likemedelsplaster- Se VIVA- Beskrivningar
legitimerad personal -Registrera dokument .

OBS! Dokumentation av likemedelsplaster mot smirta sker bade 1 MCSS och pa ”HSL-
Signeringslista anvanda plaster” som ska dterlimnas till sjukskoterska.

Forvaring

Likemedelsplaster forvaras utom syn och rickhall 61 barn, dven efter anvindning. Hoga halter
av lakemedlet finns kvar i plastren dven efter anvindning. Undvik foérvaring av stora méingder
likemedel. F6r mer information se refererat dokument: “Hantering av lakemedelssvinn”.

Kassation

Depotplaster kasseras som likemedelsavfall, se kassation likemedel. OBS! Anvinda plaster far
inte slingas i soporna utan ska liggas i avsedd behillare/pase. Anvinda likemedelsplaster mot
smarta satts pa "HSL- Signeringslista anvinda plaster”. Signeringslistan ska aterlimnas till
sjukskoterska f6r kontroll manadsvis och darefter kassation.



